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A) PROYECTO DOCENTE

1. NOMBRE O DENOMINACION DEL CURSO PROPUESTO.

MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN FERTILIDAD INTEGRATIVA

Estamos en constante evolucién. La sociedad actual cambia constantemente, con ella las
necesidades de las personas que vivimos en un mundo estresante en el que queremos
aprovechar todo a cada instante y dejamos para mas tarde a veces lo mas importante, nosotros
mismos, nuestra salud y nuestra conciencia. Y con todos estos procesos también la necesidad
bioldgica de ser madres y padres, de reproducirnos y continuar con la especie. Cuando nos lo
planteamos la mayoria de las veces es porque ya tenemos una edad limite y ademas nos hemos
dejado por el camino todo nuestro bienestar fisico y psiquico. Nos hemos perdido por el camino
lo mas importante: nuestro crecimiento y nuestro entendimiento como humanos. Sabemos que
es cierto, pero hacemos poco por mejorarlo, hasta que nos encontramos con retos y situaciones
gue nos producen verdadero dolor, como es la bisqueda de un hijo que no llega.

Hacen falta profesionales que ayuden en este momento, donde la reproduccién, la sexualidad, |a
pareja, la comunicacion y las necesidades basicas estan destrozadas, y esas personas necesitan
realizar un profundo trabajo de desarrollo personal y terapéutico para reconectarse, recuperar la
ilusién y la salud integral. Y este concepto de salud integral es el mas importante, porque el ser
humano no se puede dividir por partes. Tenemos que volver al origen, desprendernos de nuestras

creencias limitantes, empoderarnos y continuar con una sana evolucion.
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La evoluciéon de las especies y el instinto de supervivencia que sostiene dicha evolucién tiene
como ultimo fin la continuidad de cualquier especie, de cualquier familia como parte de la especie

y en ultima instancia de la continuidad de la vida de cada individuo.

Hemos olvidado quiénes somos, quiénes éramos y de dénde venimos y echar un vistazo atras en
la historia, en nuestra historia y nuestros antepasados, en lo que han vivido y en la evolucién, nos
dararespuestas a lo que estamos viviendo actualmente.

Son muchas las cuestiones fisicas, los comportamientos y los problemas que vivimos hoy en dia
en nuestra sociedad, cuyo origen esta en lo que han vivido las generaciones anteriores.

El inconsciente biolégico tiene una motivacion de supervivencia y de no sufrimiento cuya
respuesta se basara en las memorias que tiene, de lo que se ha grabado anteriormente y que ha
podido ayudar a la supervivencia del ser humano y de toda la especie.

Es imprescindible para entender cualquier proceso en la actualidad, echar esta mirada atras,
porque lo que hemos heredado es parte del programa que esta en funcionamiento actualmente
en nuestras vidas.

Y asi mismo ocurre con la reproduccion, una de las funciones vitales para la continuidad de
cualquier especie. Si hoy en dia tenemos tantos problemas de fertilidad no son solo por lo que
esperamos para tener hijos y por la edad, o por algunos habitos de vida, sino por lo que nuestros
antepasados vivieron y el legado que nos han dejado respecto a la reproduccién, la vinculacion

entre el nacimiento y la muerte, y cualquier tipo de dolor relacionado con esta funcién.

Estos son los motivos que desencadenan esta formacion. Se trata de una formacién dirigida a
todos los que busquen la excelencia en el campo de la fertilidad. El Master consta de un ano
académico y capacita al alumno para la realizacién de labores profesionales relacionadas desde el

primer momento.
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Esta formacion pretende el cultivo y la expansién de la reproduccion y los problemas de fertilidad
de una forma integral dentro de nuestra sociedad actual, en la que mas de 1 millén de personas

solo en Espana, se encuentran con este problema.

Hacen falta profesionales con este conocimiento que ayuden en este momento, donde la
reproduccion, la sexualidad, y las relaciones personales estan en problemas. La sociedad necesita
ser consciente de la importancia del legado transgeneracional y su influencia en nuestro

presente y nuestro futuro.

Es necesario realizar un profundo trabajo de desarrollo personal y terapéutico para ser
conscientes y recuperar en profundo sentido de la salud integral, que no puede existir sin

comprender la historia familiar y de nuestros antepasados.

Una formacion Unica que contiene matices de acompanamiento al crecimiento del profesional en
el dmbito de su desarrollo personal y profesional en torno a la reproduccion, la fertilidad, la

sexualidad y en definitiva al origen y el sentido de la vida.

2. TITULACION A QUE CONDUCIRAN LOS ESTUDIOS PROPUESTOS.

Acreditaciones académicas:

Titulo Master de Formacion Permanente en Fertilidad Integrativa de LA EUROPEAN
UNIVERSITY GASTEIZ (EUNEIZ) en colaboracion con CREANDO NUEVAS VIDAS SL.
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3. DIRECCION ACADEMICA EN EL DESARROLLO DEL TiTULO DE FORMACION
PERMANENTE.

EUROPEAN UNIVERSITY GASTEIZ (EUNEIZ)
- D. José Antonio Otero Parra
CREANDO NUEVAS VIDAS SL

- Dna. Patricia Bartolomé Hedo

4. DIRECTOR.

European University Gasteiz (EUNEIZ)
° Presidente. D. Jordi Roche Puigdevall

° Titulos Propios. D. José Antonio Otero Parra

Funciones a acometer:

- Velar por el normal desarrollo del Proyecto Formativo, garantizando las obligaciones
académicas.

- Hacer un seguimiento efectivo.

- Reconocimiento efectivo de su actividad académica.

- A ser informado acerca de cualquier cambio o circunstancia para la mejora del proyecto

formativo.
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- Tener acceso, en caso necesario, a la entidad colaboradora para el cumplimiento de los
fines propios de su funcién relacionados con el proyecto formativo a desarrollar.

- Supervisar sus actividades, orientar y controlar el desarrollo de la formacién con una
relacion basada en el respeto mutuo y el compromiso con el aprendizaje.

- Coordinar con el responsable de la entidad colaboradora con reporte al o6rgano
competente de la Universidad el desarrollo de las actividades establecidas en el convenio de
cooperaciéon educativa, incluyendo aquellas modificaciones del plan formativo que puedan ser
necesarias para el normal desarrollo de la formacién, asi como la comunicacién y resolucién de
posibles incidencias que pudieran surgir en el desarrollo de la misma y el control de permisos
para la realizaciéon de la misma.

- Facilitar y estimular la aportacién de propuestas de innovacion.

- Prestar ayuda y asistencia a la entidad, durante su vigencia del convenio y los proyectos
formativos aprobados, para la resolucion de aquellas cuestiones de caracter profesional que

pueda necesitar en el desempeno de las actividades.

CREANDO NUEVAS VIDAS SL

Directora del Titulo de Master Dna. Patricia Bartolomé Hedo

Funciones a acometer:

- Velar por el normal desarrollo del Proyecto Formativo, garantizando el cumplimiento de
las obligaciones académicas y la calidad del contenido de la formacion.

- Hacer un seguimiento efectivo.

- Informar acerca de cualquier cambio o circunstancia para la mejora del proyecto

formativo.
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- Asegurar el cumplimiento de los fines propios de su funcion relacionados con el proyecto
formativo a desarrollar.

- Orientar y controlar el desarrollo de la formacion con una relacién basada en el respeto
mutuo y el compromiso con el aprendizaje.

- Coordinar con el profesorado el correcto cumplimiento y desarrollo de las clases y
actividades establecidas en el convenio de cooperacién educativa.

- Aportacién de propuestas de innovacion.

5. CALENDARIO ACADEMICO.
Master de Formacion Permanente en Fertilidad Integrativa
(60 Créditos ECTS/ 1.500 horas)

Calendario Académico:

Contenido Tedrico:

De Febrero de 2026 a Enero de 2027 (ambos inclusive)

Los contenidos tedricos grabados se liberan cada dos semanas.
Los viernes alternos, comenzando el 27 de febrero.

22 jornadas de contenidos.

*Ver calendario de clases

Contenido practico:

De Febrero de 2026 a Enero de 2027 (ambos inclusive)
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Horario:

Viernes alternos (cada 2 semanas).

Cada jornada de dudas y practicas sera impartida a las dos semanas de haberse entregado en
contenido grabado correspondiente.

1 Miércoles al mes

Horario de 16:00 a 20:00h

(Puede haber algunas modificaciones por ser festivos)

*Ver calendario de clases

6. PROGRAMA.
El programa de contenidos para la obtenciéon del Titulo de Master de Formacion Permanente en

Fertilidad Integrativa, con una acreditacion de 60 créditos ECTS / 1500 horas, es el siguiente.

1- Leyes de la fertilidad. Principios mentales, emocionales, fisicos y energéticos: (200 horas
/ 8 créditos ECTS).

En esta unidad descubriras los principios y leyes universales por los que se rigen la mente, las
emociones y el cuerpo humano y su repercusién en la biologia y en el proceso de reproducciony
los resultados.

Principios y leyes universales de cédmo funciona la mente y las emociones para tener una buena
comprension y experiencia de la gestion psiquica. Ver como esta parte influye directamente en
nuestra biologia junto con el funcionamiento del ser humano visto como un campo
electromagnético, un campo energético desde la vision de la fisica cuantica.

La importancia del estado emocional en nuestros resultados, la gestion de las emociones, la

importancia de la relajacién mental y fisica, técnicas de relajacion y mindfulness, entender desde
dénde buscamos la concepcion de un hijo e integrar este objetivo en el resto de objetivos de
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nuestra vida. La importancia y el conocimiento del periodo de gestacién y el nacimiento del ser
humano y la posterior concepcion de un hijo en la vida adulta.

Entendimiento y tratamiento de la obsesion, los limites mentales y las creencias. Entender la
vida como algo en movimiento, buscando los conflictos que nos han dejado paralizados a nivel
inconsciente, los duelos y otros bloqueos. Como funciona el cuerpo a nivel energético, Teoria del
doble cuantico, la herencia emocional y la fidelidad familiar.

En este médulo conoceremos las técnicas de reproduccién asistida humana, cuales son, cuales
deben ser las recomendaciones y aplicacién en cada caso y herramientas de acompanamiento
que ayudan a sumar con resilienciay esperanza.

2- Fundamentos de Psicosomatica. PNL y Terapia subliminal: (100 horas / 4 créditos ECTS).

Interrelaciones entre el cuerpo y la mente. Orientacién terapéutica para entender qué son los
conceptos biomédicos, psicolégicos y sociales y como son segmentos de una misma actitud
clinica. Esto supone una concepcion mas amplia de la Enfermedad y la Saludy como tal, una
forma diferente de evaluacién y tratamiento.

Técnicas de cambio, conscientes e inconscientes, para poder transformar la programacion del ser
humano para que se pueda reprogramar y ver resultados fisicos diferentes.

Veremos como y porqué somatizamos y herramientas terapéuticas para reprogramarnos, como
la Programacion NeurolingUistica o la Terapia Subliminal.

3- Habitos saludables, Nutricion, Medicina medioambiental, sexualidad y fertilidad: (175
horas / 7 créditos ECTS).

Pagina 10 de 67



Creando Nuevas Vidas

LAS LEYES DE LA FERTILIDAD

Universidad de E U N E(Z
Vitoria-Gasteiz

Titulo Propio Master de Formacion Permanente en fertilidad integrativa

Conoceras la orientacién terapéutica basada en los habitos diarios saludables, su influencia y su
importancia. Tendras una concepcién mas amplia de como los habitos, el sueno, la nutriciény los
toxicos ambientales influyen en la reproduccién.

Se pretende dar a conocer una especialidad transversal en el area de la medicina, que deberia ser
de obligado estudio, para comprender y poder dar solucién a multitud de patologias emergentes
desconocidas o mal conocidas por el sistema de salud actual, las costumbres y la sociedad en la
que nos hemos convertido.

Dentro de la Medicina Ambiental, una de las enfermedades mas representativas y con una
incidencia y prevalencia cada dia mayor, es la SQM (Sensibilidad Quimica Multiple). Conocerla es
ayudar a que el infradiagndstico pueda detectarse, y poder ayudar a miles de personas con un
enorme sufrimiento, debido a la resistencia que encuentran por parte de familiares, amigos y
profesionales, para ser comprendidos y ayudados por el gran desconocimiento que existe.

Conocer cada dia mas los contaminantes fisicos y quimicos que conviven con nosotros, que son
ubicuos, y que danan seriamente nuestra salud es una tarea indispensable.

Vamos a ver los efectos producidos por estos contaminantes, que danan a nuestra salud, y de
forma especial y frecuente a nuestra salud reproductiva, afectando a la fertilidad, y provocando
muchas enfermedades relacionadas con las hormonas. Y sobre todo la regla mas importante en
Medicina, de aplicar tratamientos que no hagan dano al organismo, evitando asi la iatrogenia
cada dia mas llamativa, por no tener en cuenta este principio tan importante.

Coémo influyen nuestros habitos diarios de alimentaciéon, nuestro entorno, la toxicidad
medioambiental, la microbiota, los disruptores endocrinos y los ciclos circadianos. Lo que
hacemos desde que nos levantamos hasta que nos acostamos cada dia, influye en nuestra
respuesta fisiolégica y hemos creado unos habitos en la sociedad del siglo XXI que no nos
favorecen y no cubren las necesidades basicas de forma saludable.

La sexualidad afecta a todos y es una cosa de todos, es el origen de la vida, del placer y de |la
energia creadora, y hay una necesidad enorme de educaciéon sexual, de conocimiento de la
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sexualidad de uno mismo y de los otros, del placer y de la fertilidad en todos los ambitos como
energia fértil de creacion.

Promover una sana comunicacién con uno mismo, con la pareja y con nuestro entorno en las
dificultades que implica el proceso de busqueda de un hijo que no llega.

4 - Epigenética, neurociencia, fisica cuantica y reproduccion. (125 horas / 5 créditos ECTS).

El ser humano es un constructo con una base genética y epigenética. La expresion de los propios
genes no es fija a lo largo de la vida (tal y como explica la epigenética). La identidad no esta
definida desde el nacimiento, la personalidad del ser humano se construye, es dinamica, a lo largo
del tiempo. Dicho proceso de construccion y aprendizaje se sustenta en la integracion del
cerebro y cuerpo, que actiia como interfaz entre el mundo exterior que nos rodea y condiciona, y
el mundo interior. El cuerpo recibe y conduce los estimulos hasta el cerebro donde subyace y
emerge la mente, que otorga la identidad del ser humano, con sus debilidades y fortalezas, de
forma consciente y subconsciente.

El producto final de la interaccidén entorno-cuerpo-cerebro origina la mente que gobierna las
decisiones presentes y futuras, el éxito o la desdicha, la salud o la enfermedad, la fertilidad o
esterilidad.

Dicha interrelacion hace que las distintas partes se cambien mutuamente, es decir, el cuerpo
puede cambiar los estados mentales de la mente, y la mente puede cambiar los estados del
cuerpo, en cuanto a salud o esterilidad.

Por todo esto, se hace relevante ahondar en el fascinante mundo de las neurociencias que ofrece
estrategias curativas de neuro-transformacion.

Las neurociencias ofrecen una vision global del ser humano y nos ayudan a descifrar las bases
biologicas de la cognicidn, la conducta y la enfermedad mediante el estudio del Sistema Nervioso
y mas especialmente, el cerebro, donde reside nuestro pasado, nuestros recuerdos, nuestras
memorias, nuestros sentimientos, nuestros suefos y nuestro futuro. Su estructura, bases
moleculares, funcién de la motivacion, cognicidon, memoria, sistema inmunolégico, patologias, etc.
Con el objetivo de entender el comportamiento humano, y lo mas importante poder cambiarlo
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para obtener un beneficio en la salud integral de la persona y tener el resultado deseado en
beneficio de cada individuo del conjunto social y humano.

5- Fundamentos de Genealogia. Herencia Emocional. Terapia intergeneracional vy
transgeneracional en la reproduccidn. (200 horas / 8 créditos ECTS).

La importancia de conocer nuestros antepasados y la herencia emocional, de déonde venimos,
dénde estamos y hacia dénde vamos, es crucial para entender lo que nos ocurre en términos de
reproduccién en estas ultimas décadas y saber el origen de la problematica. Saber recopilar la
informacion adecuada de nuestros ancestros, verificarlay ser consciente de ella para entender la
problematica que nos encontramos en la fertilidad.

Conocer como heredamos informacion inconsciente que nos ayuda a evolucionar como especie,
pero que también nos limita cuando no se actualiza a las necesidades actuales, es vital para un
correcto entendimiento del problema, y sobre todo cémo tratarla a nivel terapéutico, con
herramientas que nos ayudan a realizar nuestro arbol genealégico, descifrar la informacién
obtenida y poderla transformar para un fin mas placentero y evolutivo adaptado a nuestros
tiempos.

La formacion profundiza en la investigacion genealdgica, la terapia con los antepasados, la
practica terapéutica interpersonal y transpersonal, la psicogenealogia y el lenguaje de nuestro
inconsciente para comprender y aprovechar al maximo y a nuestro favor, nuestra herencia
psiquica.

Veremos el trabajo individual y grupal con técnicas como los movimientos sistémicos, el trabajo
con munfecos y otros simbolismos para entender como funciona el lenguaje de nuestro
inconsciente sacando a la luz la informacién que todos llevamos en nuestro sistema.

La importancia de los desérdenes amorosos, de pareja, sexuales, familiares y los duelos en
nuestros antepasados, y nuestra repercusiéon en nuestros dias y en los problemas para concebir
un hijo.

No podemos obviar cémo funciona la herencia al completo de cada ser, que no es solo fisica, a
través del entendimiento de la genética y la epigenética, aplicando los ultimos avances de la
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Neurociencia y la medicina inteligente para abordar los problemas de fertilidad de una manera
integral y profunda que mejores los resultados que tenemos hoy en dia.

6- Sentido Biolégico: (200 horas / 8 créditos ECTS).

Entendimiento de la importancia de como se vive un evento externo y cual es la realidad interna
para cada individuo respecto al mismo hecho o circunstancia. No es lo que nos pasa sino como lo
vivimos lo que determina la respuesta concreta en cada persona. La importancia de la adaptacién
del ser vivo a los cambios del entorno a lo largo de la evolucién. Esta adaptacion es un tipo de
inteligencia grabado en nuestras células. Ningun resultado fisico es independiente del
pensamiento y sentir del SER y asi debe ser entendido y gestionado. Cualquier transformacion
que queramos en la biologia debe de ir acompanado del cambio a nivel mental, emocional y
energético, ya que la biolégica a nivel inconsciente todo lo hace con un sentido, un sentido
bioldgico, de supervivencia en primer lugar, y de placer (no sufrimiento) en segundo lugar.
Descubrir el origen es la intencion de este apartado.

Entendimiento integral del aparato reproductor y la vinculacion con nuestras memorias.

Nada es casual, todo tiene un origen y es la verdadera causa la que hay que encontrar para
solucionar el problema. Esta causa por lo general no es solo fisicay es necesario tener en cuenta
el resto de factores que influyen en la respuesta biologica.

7- Desarrollo personal. Atencion al paciente. Asesoramiento y acompaniamiento en la
fertilidad: (75 horas / 3 créditos ECTS).

Aprenderas las estructuras de la persona, el autoconocimiento y el desarrollo del SER como
individuo y como profesional. Sabras reconocer los tipos de personalidad que cada uno tenemos
y cOmo, en base a esto, desarrollar tu terapia personalizada al paciente.

Conocimiento y reconocimiento del yo como individuo y como los otros. Mentalidad, creencias,
emociones, acciones y resultados. El autoconocimiento y desarrollo personal como la mejor
experiencia para guiar a los demas. Las claves de un buen acompafnamiento integral. Gestién de
miedos, conflictos, bloqueos y estructuras del paciente y del terapeuta. Atencion al paciente.
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8- El inconsciente. Lenguaje, Simbolos y Metaforas. Otras herramientas de ayuda terapéutica
en la fertilidad (125 horas / 5 créditos ECTS).

El inconsciente tiene un papel basico en el funcionamiento organico, en nuestros pensamientos,
nuestras emociones, nuestra forma de ver y relacionarnos con el mundo vy, por ello, también en
nuestro comportamiento y nuestros resultados. Tenerlo en cuenta y poner la informacién que
contiene a nuestro favor, es una importante labor sanadora y enriquecedora. Adema3s, la
psicologia transpersonal no solamente trata de la personay sus circunstancias, sino que también
considera la posicion del hombre dentro de un marco mayor. Ver al ser humano dentro de la
trascendencia, hace que las dificultades se relativicen y que todo lo que ocurre en la vida tenga
una diferente lectura.

El lenguaje inconsciente es un lenguaje propio y diferente al que estamos acostumbrados, es
simbdlico, como en los suefos. Es el lenguaje metaférico del inconsciente nos transmite
profundos mensajes si sabemos entenderlo.

Nuestra conciencia, comprension y utilizacion de esta parte tan amplia e importante del ser es
crucial en nuestro desarrollo personal y en el de las personas con problemas de fertilidad para
desarrollar el potencial de cada uno y conseguir mas rapidamente y con menos sufrimiento lo que
deseamos.

El papel del inconsciente, el actor dentro del universo, influencia familiar, el nifo interior, la
proyeccion, el individuo en el sistema, autoestima y autorrealizacion.

Un recorrido por todo aquello que puede obstaculizar la fertilidad, la vitalidad y la fuerza vital.
Diferentes aspectos de los obstaculos que encontramos para la autorrealizacion y la plenitud.

Ademas de la importancia de los nimeros que desde Pitagoras ya sabemos que mueven el
mundo. La numerobiologia nos da una visién de la personalidad profunda de |la persona, pistas de
sus bloqueos, retos y recursos que nos ayudan a conocernos mejor y disponer de nuevas
herramientas de mejora.
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9- Evolucion del ser y poder creador en la fertilidad: (150 horas / 6 créditos ECTS).

La reciente fusién entre la fisica cuanticay las neurociencias, que aglutinan disciplinas cientificas
(genética, epigenética, biologia molecular, pedagogia, psicologia, filosofia...) que descifran el
sistema nervioso (su desarrollo, filogenia, estructura, funcion, bases moleculares, patologias,
farmacos...), nos da esperanza al hablar de reinvencién fisiolégica, neurogénesis, plasticidad
cerebral y “cambio”.

De forma que la evolucién de la ciencia y esta alianza nos ensena a construir el futuro que se
desea.

La cudantica y nuestro propio poder creador, nos permiten acceder a la informacion
anclada en las memorias que el consciente no ve, teniendo ademas en cuenta que el 90%
de la informacién que procesamos no es consciente y que existen respuestas bioldgicas a
estimulos subconscientes de experiencias pasadas o incluso metas futuras.

Laintencidn, la atencidny la identidad e identificacién construyen la realidad que vivimos,
y €S necesario conocer sus principios para cualquier cambio que deseemos experimentar.

Conocemos la embriologia del cuerpo humano, lo estudiamos en la carrera de Medicina. Pero no
conocemos la Embriologia del Universo. Como se forma nuestro pensar, nuestro sentir y nuestra
voluntad, y desde donde. Cémo la mirada de la ciencia moderna nos ha separado de esta visién
completa del Universo. Recuperar esa mirada que nos vuelva a conectar con la VIDA es esencial
para entendernos y entender la vida, su concepcion, su desarrollo y su existencia.

Cdémo surgen las tres dimensiones: ESENCIA-TIEMPO-ESPACIO, y como informan a nuestro
cuerpo: al pensar, al sentir y ala voluntad. El Tiempo VIVO no es el Tiempo cronolégico. El mundo
tiene el RELOJ, la Vida tiene el TIEMPO VIVO. Veremos como para crear vida es necesario
entender qué es la vida.
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No nos entendemos, porque nos miramos, pero no nos vemos, porque hablamos, pero las
palabras estan huecas, vacias, han perdido su verdadera esencia y su poder, y estan en muchas
ocasiones “oKupadas” (con okupas), las letras son un mero ropaje que viste un contenido falso,
estan muy alejadas de su verdadero significado. Volver a liberarlas y recuperar su esencia y su
auténtico significado, es volver a hablar un lenguaje universal, donde la comprension de la
humanidad nos llevara a funcionar como un sistema, todos con el mismo propdsito, y esto es
esencial pararecuperar la fertilidad y el poder de crear que se ha perdido.

10- TFM. Trabajo fin de master. (150 horas / 6 créditos ECTS).

El alumno ird documentando un caso real de un paciente, que puede ser un companero/a del
master o un paciente propio, en el que ird anotando la aplicacién practica de los conocimientos
adquiridos y viendo la evolucién en dicha persona para la consecucion de su objetivo.

Este estudio y practica haran ver desde el inicio al ser humano, la mujer y |la pareja de una manera
global, holistica e integrativa, donde se haran estudios completos de los casos y se comentaran
los resultados obtenidos en cada paso y cudl ha sido lo mas efectivo en cada caso.

El alumno puede ir haciendo esta practica, definiendo su especialidad dentro de todas las
herramientas y estableciendo un modelo terapéutico colaborativo e integral con otros
especialistas y companeros.

OBJETIVOSY COMPETENCIAS

El objetivo del titulo de Master de Formacion Permanente en Fertilidad Integrativa, es
proporcionar al alumnado una formacién especializada en fertilidad integrativa a través de una
vision ampliada del ser humano y del Universo, y que tras su crecimiento personal les facilite el
desarrollo de su profesidon en cualquiera de los posibles dmbitos laborales que encierra la
reproducciéon. No es posible ser un buen profesional sin ser una buena persona, entendiendo
esta posibilidad como el maximo desarrollo personal a nivel mental y emocional, con todas las
herramientas qué comprenden al ser humano como un ser que esta formado por todas estas
partes.
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OBJETIVOS GENERALES:

El objetivo general del titulo de Master de Formacion Permanente en Fertilidad Integrativa es
proporcionar un sélido y sobre todo integral conocimiento de los aspectos concretos que
influyen en la fertilidad, que capacite a los estudiantes para el desarrollo de su actividad
profesional futura en investigacién, educacién en organismos o centros publicos o privados,
docencia, divulgaciéon cientifica, gestion, formacion y otras labores relacionadas con esta
materia, dotdndola de las herramientas que precisa para su futuro desarrollo profesional y
personal. Y especialmente estar formados en una mejor atencion a las personas con esta
problematica.

Como aspecto innovador frente a otros estudios relacionados con la reproducciony la fertilidad
que actualmente se estan desarrollando, esta formacién permite ver otros aspectos del ser
humano que influyen directamente en la posibilidad de concebir un hijo y llevar un embarazo
hasta el final, tratando a la persona de una forma integral y teniendo en cuenta todas las partes
de las que se compone.

Se proveera al alumno de conocimientos en el campo de la neurociencia, de la psicosomaticay de
la fisica cuantica, qué resultan fundamentales para alcanzar una comprension significativa e
integrativa de la reproduccién del ser humano.

Para cumplir este objetivo los estudios y actividades del titulo de master en fertilidad integrativa
permitiran:

o Alcanzar una formacion avanzada e integral en esta disciplina familiarizandose con la
literatura cientifica de mayor relevancia en esta materia, para percibir los avances actualesy los
posibles desarrollos futuros.

. Adquirir una visiéon multidisciplinar de los diferentes abordajes de la fertilidad y
psicosomaticos a los problemas individuales y de pareja a la hora de la concepcion de un hijo,
apreciando ademas las implicaciones éticas, morales y sociales de su actividad.

. Adquirir una formacion conceptual y practica en cada una de las materias y metodologias
actuales, para ser capaz de realizar tareas de investigacion, desarrollo e innovacién en la
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educacion y en el tratamiento clinico de la fertilidad, ademas de poder realizar un asesoramiento
inicial y un acompanamiento terapéutico adecuado a estos procesos.

. Utilizar competencias transversales que doten de capacidades utiles y contribuyan a la
formacion integral de expertos en el ambito de la reproducciéon abarcando todos los aspectos de
su labor.

COMPETENCIAS:

La formacion vy las distintas actividades descritas en los cursos del plan de formaciéon de MASTER
DE FORMACION PERMANENTE EN FERTILIDAD INTEGRATIVA permitiran al estudiante
adquirir las competencias genéricas que se detallan a continuacion:

Competencias interpersonales: habilidades sociales, capacidad para trabajar en equipo,
comunicacion oral y escrita, adquisicion de valores morales y éticos, conocimiento,
entendimiento y valoracién de los otros.

Competencias de gestion: planificacién y gestion del tiempo y los recursos, capacidad para la
toma de decisiones, capacidad para dirigir y organizar grupos de trabajo y atencion al cliente.

Competencias cognitivas: capacidad de andlisis critico y de razonamiento. Creatividad,
capacidad de resolucién de problemas, utilizacion de recursos bibliograficos y creaciéon de
recursos propios.

Ademas de las competencias descritas, el estudiante adquirira otras mas especificas de acuerdo
con el perfil curricular de cada uno en funcién de las materias cursadas. Teniendo en cuenta las
caracteristicas propias de los estudios del titulo de master de formaciéon permanente en
fertilidad integrativa, el estudiante adquirira las siguientes competencias:

Competencias practicas:

e Conocer el método y saber organizar y planificar un estudio personalizado de cada caso.
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e Capacidad para emplear la metodologia precisa para la resolucién de casos.

e Capacidad de autoaprendizaje y creatividad, ser capaz de aprender por uno mismo,
desarrollar destrezas que favorezcan la innovaciény la creatividad cientificas.

e Capacidad paracrear el escenario adecuado en el desarrollo de su praxis.

e Manejo de las diferentes técnicas de comunicacion verbal y no verbal para la adecuacion
de su actividad diaria en el ambito docente, investigador y terapéutico.

e Interpretaciéon y analisis de los datos estudiados en la investigacion y avances de esta
ciencia.

Competencias instrumentales y personales:

e Capacidad de trabajo en equipo, liderazgo y toma de decisiones. Ser capaz de
incorporarse activamente a equipos multidisciplinares de investigaciéon y trabajo
terapéutico, desarrollar tareas en grupo con objetivos comunes, saber liderar el grupo y
llegar a la consecucion de los objetivos.

e Capacidad de iniciativa en investigacion y desarrollo de nuevas técnicas asistenciales.

e Planificacion y desarrollo de un proyecto docente, exposicion de ponencias y
presentaciones de los avances desarrollados en esta disciplina.

e Capacidad de comprension y acompanamiento adecuado para cada caso del cliente.

DESTINATARIOS

Los destinatarios del titulo de Master de Formacion Permanente en Fertilidad Integrativa son
profesionales de la salud (licenciados en medicina, psicologia, enfermeria, fisioterapia y cualquier
otra rama relacionada con la medicina reproductiva), Profesiones de ciencias humanisticas y
sociales (educacion, trabajo social, comunicacion, etc.), Profesionales de las terapias naturales y
complementarias. Todas aquellas personas en posesion de un titulo de licenciado o de grado,
interesados en el ambito de la fertilidad, la reproduccion y la sexualidad, ademas de estudiantes
de ultimo ano de grado, aunque estos no podran recibir ninguna de las titulaciones de “master”
sin presentacion del titulo de licenciatura o diplomatura que permitan el acceso a dicho titulo de
experto o master. Pero si podran obtener un “certificado de aprovechamiento universitario”.
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También podran matricularse en los Cursos de Especializacion Universitaria (CUEs) equivalentes
y obtener dicha titulacién.

Dada la alta demanda de formaciéon por parte de dichos profesionales en el area de la
reproducciéon dado que actualmente no existe ninguna docencia especifica en esta materia, en los
temarios de las diferentes titulaciones nos parece imprescindible poder ofrecer una formacién
en fertilidad integrativa de calidad dentro de un marco educacional institucionalizado que de
respuesta a esta demanda y permita ampliar el mercado laboral en sus correspondientes
especialidades.

Los Titulos de Formacién Permanente impartidos por la EUNEIZ no habilitan para el ejercicio
profesional, son exclusivamente cursos de formaciéon permanente. Por lo que para la habilitaciéon
o ejercicio profesional sera obligatorio disponer de la titulacién oficial requerida en cada Colegio

Profesional o especialidad.

METODOLOGIA

Modalidad Online de todos los médulos y contenidos, con clases en directo, y acceso posterior a
las grabaciones.

La metodologia docente aplicada que se especifica a continuacion sera la que se utilizaalo largo
del periodo formativo.

o Método expositivo / leccion magistral: se centra fundamentalmente en la exposicién
verbal por parte del profesor de los contenidos sobre la materia, a los que se podra acceder
online en la plataforma de formacion.

o Resolucion de casos clinicos y supuestos casos practicos: este método se utilizaen el aula
como complemento de la leccidon magistral para facilitar la comprensién de los conceptos y
ejercitar diferentes estrategias de resolucién de las diferentes situaciones que puedan darse en
el diaadia. Se llevara a cabo con el grupo de alumnos en los horarios de dudas y practicas.
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. Aprendizaje cooperativo: método de ensefianza y aprendizaje adecuado para el trabajo en
grupo que se llevara a cabo por parejas y grupos reducidos de alumnos con el fin de realizar
actividades propuestas y practicas indicadas por el profesor, tanto en el aula online como fuera
deella.

. Aprendizaje mediante experiencias practicas: las experiencias se desarrollaran en los
campos de terapia, educacién y asesoramiento en los distintos centros propios del alumno.
También en las clases de practicas, con ejemplos de pacientes de los alumnos y/o de los
profesores.

Las sesiones seran online a través de un enlace fijo de zoom para esta formacion.

Los contenidos estaran disponibles en la plataforma:
https://master2026.creandonuevasvidas.com/mi-cuenta/

EVALUACION

La evaluacion del alumno en el titulo de Master de Formacion Permanente en Fertilidad
Integrativa se realizara en un 40% de manera continuada. La evaluacién continuada sera
realizada por los profesores del titulo de Master y la directora, y se tendra en cuenta la asistencia
a las sesiones de dudas y practicas, la visualizacion de los contenidos, la entrega y buena
realizacion de las tareas, ademas del compromiso, el entendimiento y cumplimiento de la
metodologiay el desarrollo personal del alumno.

También se realizara un examen multi-test que supondra otro 20%, consistente en 40 preguntas
tipo test, aresponder en 60 minutos, con tres opciones para cada una de las preguntas, en las que
solo una sera correctay en las que el alumno debera obtener al menos el 50% de su puntuacion.

El trabajo final de master (TFM), supondra un 40% de la nota final y consistira en un caso real de
un paciente, que puede ser un companero/a del master o un paciente propio, en el que el alumno
ird anotando la aplicacién practica de los conocimientos adquiridos y viendo la evolucién en dicha
persona para la consecucion de su objetivo.
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Este estudio y practica haran ver desde el inicio al ser humano, la mujer y la pareja de una manera
global, holistica e integrativa, donde se haran estudios completos de los casos y se comentaran
los resultados obtenidos en cada paso y cudl ha sido lo mas efectivo en cada caso.

El alumno puede ir haciendo esta practica, definiendo su especialidad dentro de todas las
herramientas y estableciendo un modelo terapéutico colaborativo e integral con otros
especialistas y companeros.

El alumno debera de tener aprobada la evaluacién continuada, el examen tipo test y el trabajo
final, para aprobar el Master.

Las 3 partes tienen que estar aprobadas individualmente para aprobar el Master y tener la
titulacion correspondiente.

El alumno que no haya aprobado el examen tendrd una 2? convocatoria, a la que podra
presentarse si ha aprobado las otras dos partes. La evaluacion continua y el trabajo final no
tendran recuperacion, debiéndose hacer durante la duracién de la formacién. En caso de no ser
aprobados tendran que matricularse de nuevo y repetir la formacion. En este caso el alumno
tendra una reduccion econdémica de la matricula.

PROFESORADO RESPONSABLE DE LA DOCENCIA

FORMACION PERMANENTE

Master de Formacién Permanente en Fertilidad Integrativa

RESUMEN CV PROFESORADO

Nombre y Apellidos Breve Curriculum Vitae
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(Informacion académica del docente a colaborar en el titulo de
formacion permanente)

Profesor
Patricia Bartolomé Hedo

Ingeniera en Telecomunicaciones. Master en biotecnologia.
Experta en PNL, Biodescodificacion, Terapia energética y
Transgeneracional. Creadora del método las Leyes de la fertilidad
y del Master en Fertilidad Integrativa y 2 Expertos universitarios
en fertilidad integrativa. Autora de 4 libros sobre fertilidad
integrativa.

Profesor Licenciada en Psicologia por la Universidad Complutense de
Montse Ramirez Madrid. Master en Psicologia Forense por Pericial Corporativa.
Master en Psicologia Clinica por la Sociedad Espainola de Medicina
Psicosomatica y Psicologia Médica.
Licensed Practitioner of Neuro- Linguistic Programming,Talent
Institud y Richard Bandler.
Experta en Transgeneracional y Numerobiologia.
Master en Psicobiofertilidad.
Profesor Licenciada en Psicologia y sexdloga. Experta en terapia de pareja.
Lorena Berdun Autora de 5 libros sobre divulgacién sexual.
Profesor Licenciada en Medicina, Médico de Familia y Especialista en
Camino Diaz Diez Medicina Integrativa. Miembro de la Sociedad Espafola de
Medicina General, de la Sociedad Espafiola de Salud y Medicina
Alternativa. Master en Suplementacién y Nutricién.
Profesor Enfermera. Matrona. Sexéloga. Especialista en terapia sexual y de
Sara Leon pareja. Directora y coordinadora de varios expertos universitarios
y responsable del drea de formacién de Fuden (Fundacién de
enfermeria). Experta en Bioética. Master en Psicobiofertilidad
Profesor Licenciada en administracion de empresas especialidad en
M? José Cascales marketing. Especialista en mindfulness. Entrenadora mental de

alto rendimiento. Autora. Speaker. Especialista en meditacion y
busqueda de paz interior. Mentora. Maestra de Ucdm.
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Profesor
Andrea Carucci

Diplomada en nutricion y dietética. Naturdpata y experta en
microbiota. Nutricion ortomolecular, homeopatia, kinesiologia y
auriculoterapia. Experta en alimentacién, ciclo menstrual,
fertilidad y menopausia.

Antonio Martin

Doctor en Psicologia de la Salud. Autor de la Tesis sobre
psicosomatica e infertilidad.

Profesor
Alexandra Henriquez

Licenciada en Medicina por la Universidad de Leioa, Bilbao.
Especialista en ginecologia y obstetricia en el Hospital
Universitario de Salamanca. Subespecialidad en Oncologia
ginecolégica y cancer de mama. Especializada en parto natural,
respetado y en bafera. Medicina integrativa.

Profesor
Javier Ruiz Romero

Médico especialista en Andrologia, Salud Metabdlica, Sexual y
Reproductiva.

Autor de @NoHayNadaMejorQuelLoQueNoSeSabe. Gestion y
Direccién Médica. Liderazgo de Personas. Gestion de Equipos de
Trabajo.

Mentor en emprendimiento, Resiliencia y Empoderamiento.
Director del centro Médico en MeWell Health Care.

Profesor
Esther Giraldo

Doctora Europea en Bioquimica, Biologia Molecular y Genética.
Profesora en la universidad Isabel |. Investigadora vy
Neurodivulgadora. Autora de varios libros y publicaciones
cientificas sobre neuroeducacion. Especialista en Neurociencia,
comunicacién, estimulacion cognitiva e inmunolégica vy
neurodesarrollo. Creadora de 31 patentes de marcadores
genéricos (SSR).

Profesor
Pilar Murnoz-Calero

Licenciada en Medicinapor la Universidad Complutense de
Madrid, especializada en Pediatria, Neonatologia, Estomatologiay
Adicciones. Experta en Medicina Ambiental y Embriologia del
Universo.
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Presidenta de la Fundacién Alborada y Directora Médica del
Hospital de Dia Alborada desde 2009. Codirectora de la Catedra
Extraordinaria Patologia y Medio Ambiente de la Universidad
Complutense de Madrid y colaboradora docente de la Facultad de
Medicina en dicha universidad.

Inscrita y registrada en el General Medical Council (GMC),
Consejo Regulador de la profesion médica de Reino Unido, desde
el ano 2012. Académica numeraria de la llustre Academia de
Ciencias de la Salud Ramén y Cajal. Miembro de la American
Academy of Environmental Medicine (AAEM) y de |a International
Lyme and Associated Diseases Society (ILADS).

Profesor Genealogista.
Ricard Arroyo Experto en estudios de Antepasados y busqueda de documentos
personales.
Al frente de Abueling.com desde el ario 2007.
Coordinador de investigaciones genealdgicas a nivel internacional.
Especialista en diseno de drboles genealdgicos.
Director del proyecto FamilyDraw.
Profesor Licenciada en Periodismo. Doctora en Medicina Tradicional China,
Graciela del Campo Terapeuta holistica, Facilitadora de Constelaciones Familiares y
Organizacionales, Formadora y Conferenciante.
Profesor Psicéloga clinica, creadora del método psicoterapéutico “El juego
Marly Kuenerz de la Atencién” (1991), avalado por un estudio hecho por Ia

Universidad de Psicologia de Murcia, presentado en varios
Congresos. Profesora en el Master en Psicologia Clinica de la
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Universidad de Murcia. Especialista en PsicologiaTranspersonal,
suenos y simbologia.

El Master puede contar con la participacién puntual de otros profesores con intervenciones
sobre las tematicas especificas relacionadas.

7.INFORMACION Y MATRICULA.

CENTRO DE INFORMACION

Creando Nuevas Vidas SL.
Persona de referencia: Patricia Bartolomé Hedo y Beatriz Gonzalez Martinez
Email: info@patriciabartolome.com

MATRICULA

El plazo de preinscripcion se iniciara del 1 de diciembre al 20 de febrero de cada afio académico.
Las plazas se atenderan en riguroso orden de preinscripcion. Para tener acceso a una plazasera
imprescindible la realizacién de una reserva de plaza con su correspondiente ingreso bancario. El
precio de reservay matriculainicial del titulo propio de Master es de 1.500€.

Para la reserva de plaza es necesario realizar una aportacién econdmica de 1500€, y adjuntar el
resguardo bancario junto con la solicitud de matricula cumplimentada, una fotocopia del DNI
vigente por ambas caras y el titulo universitario que le de acceso al Master. En caso de no poder
aportar este titulo, el alumno solo podra optar al titulo de “curso de especializacién universitaria”
y no al de “Master”, a través de la matriculaciéon en un CUE (Curso universitario de
especializacion).

*Consultar.
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Debera completarse el pago de la matricula del master antes del 27 de febrero, y su totalidad (o
siguiente cuota si se ha fraccionado) antes del 27 de marzo. El impago conlleva la anulacién de la
reserva de plaza con la pérdida del importe aportado hasta el momento.

Podra realizarse también un pago aplazado en 6 0 10 cuotas a lo largo de toda la formacién hasta
completar el importe total del Master, siendo obligatorio el pago total antes de la finalizacién
para poder ser expedido el titulo.

La matricula se formalizara en la plataforma de Creando nuevas vidas mediante un enlace en el
que se podrarealizar lareserva, matriculay resto en un solo pago o en 6 o 10 cuotas.

CONDICIONES DE ACCESO DE LOS ALUMNOS

*Competencia de la entidad: la entidad tendrd que verificar la equivalencia y validez del diploma que
presenta el alumno para acceder a la formacion, la entidad tendrd que revisar previamente si el
diploma que presenta el alumno es equivalente a la titulacion de acceso a la formacion vy si es oficial y
expedido por una Universidad oficial. Se podrd solicitar a mayores al alumno un certificado
académico para comprobar el total de créditos/horas que ha cursado el alumno.

Los titulos de formacién permanente (master de formacién permanente, especialista
universitario o experto universitario) son estudios dedicados a la formacion avanzada,
fortaleciendo la formacién de los ciudadanos y ciudadanas a lo largo de la vida, actualizando y
ampliando sus conocimientos, sus capacidades y sus habilidades generales, especificas o
multidisciplinares de los diversos campos de saber.

Como condiciones de acceso y admisioén al titulo de formacién permanente, serad necesario:

Para el titulo de formacién permanente de Master de Formacion Permanente,
° Estar en posesion de una titulacion oficial universitaria o equivalente.

Para el titulo de formacién permanente de Especialista Universitario o Experto Universitario,
° Estar en posesion de una titulacion oficial universitaria o equivalente.
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Los titulados conforme a sistemas educativos ajenos al Espacio Europeo de Educacién Superior,
no es necesaria la homologacion* de sus titulos previa autorizacion de la universidad. Se
comprobara que los mismos acreditan un nivel de formacién equivalente a los correspondientes
titulos universitarios oficiales espanoles y que facultan en el pais expedidor del titulo para el
acceso a las ensenanzas de Master, Experto o Especialista Universitario.

*A excepcion de los titulos de formacion permanente en el area de las ciencias de la salud
(Odontologia, Fisioterapia, Enfermeria, Medicina, ..) que se solicitard la correspondiente
homologacion segun proceda.

NUMERO MINIMO Y MAXIMO DE ALUMNOS ADMISIBLES

Numero minimo de 10 alumnos.
Numero maximo de 30 alumnos.

CRITERIOS ESPECIFICOS EN EL CASO DE EXTINCION DEL TITULO

La presente Memoria tendra una vigencia de un afno académico, a partir de su aprobacion y
registro, computando como primer ano de vigencia el ano académico 2026-2027, y podra ser
renovado tacitamente por iguales periodos, en tanto que no sea revocado por las partes,
circunstancia que habran de comunicarse por escrito con una antelacién minima de tres meses.
Se fija, la fecha de inicio del periodo académico en el 1 de enero de cada ano.

En caso de revocaciéon del Convenio por una de las partes, deberan cumplirse las obligaciones en
relaciéon descrita en la memoria aprobada, especialmente en materia de cooperacién académica,
hasta su terminacion, de tal manera que los programas académicos en curso puedan
desarrollarse, seglin normativa académica dispuesta por la legislaciéon vigente, hasta su
finalizacion.

Seradn causas de revocacion de la presente Memoria el incumplimiento de su contenido o la
contravencion de cualquier disposicion legal vigente.
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Asimismo, podra finalizar la presente memoria por cese de la actividad de las partes, por fuerza
mayor, mutuo acuerdo entre las partes, o decision unilateral de una de las partes, debiendo
comunicarse por escrito esta ultima circunstancia con una antelacién minima de tres meses a la
otra parte antes de iniciar la formacién. No obstante, en caso de finalizacion de mutuo acuerdo
entre las partes, o decision unilateral de una de las partes, deberan cumplirse las obligaciones con
relacién a la memoria en curso hasta su terminacion.

8. RECONOCIMIENTO DE CREDITOS.
Se dejara a criterio de la European University Gasteiz en los casos que estime oportunos, la

posibilidad de reconocimiento de créditos.

9.INSTITUCIONES O CENTROS COLABORADORES.

- Creando Nuevas Vidas SL

B) PROGRAMA DOCENTE

10. PROGRAMACION DOCENTE Y UNIDADES DIDACTICAS.

ASIGNATURA /MODULO 1

Leyes de la Fertilidad. Principios mentales, emocionales, fisicos y energéticos.

TITULO DE FORMACION | Master de Formaciéon Permanente en Fertilidad
PERMANENTE: Integrativa

NUMERO DE CREDITOS / HORAS: 200 horas / 8 créditos ECTS
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CONTENIDO-TEMARIO

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

Principios y leyes universales de cémo funciona la mente, las emociones, y el cuerpo humano visto
como un campo electromagnético, y su repercusion en la biologia y en el proceso de
reproduccion.

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA:

Tema 1. Leyes de la fertilidad parte 1. Estados emocionales. Gestién emocional.
Tema 2. Estados mentales. El Consciente y el Inconsciente. Relajacion y mindfulness.
Tema 3. Planteamiento de objetivos, claridad mental, y origen del deseo.

Tema 4. Leyes de la fertilidad parte 2. Memorias de la gestacién y el nacimiento.
Tema 5. Valor y valia. Autoestima y herencia femenina.

Tema 6. Leyes de la fertilidad parte 3. Obsesiones y limites mentales. Creencias.
Tema 7. La vida como movimiento. Los duelos.

Tema 8. Transgeneracional y fidelidad familiar.

Tema 9. El cuerpo como un campo electromagnético. Energia y Fisica cuantica.

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES:
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Entender que la mente y la emocion no se pueden separar de lo fisico, y que es preciso atender a
todo lo que somos para tener un buen resultado en lo fisiolégico. Saber que la verdadera salud es
el conocimiento, la buena gestidon y el bienestar de todas las partes que conforman el ser humano.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Conocimiento de la gestion emocional y mental, consciente e inconsciente.
- Conocimientoy gestion de la energia del cuerpo humano.

- Manejo de herramientas, recursos y habilidades para la correcta realizacion del
acompanamiento terapéutico.

COMPETENCIAS, APTITUDES Y
DESTREZAS QUE DEBE ADQUIRIR EL
ALUMNO:

- Conocer laimportancia de la vinculacién cuerpo-mente-emocion.

- Saber hacer una buena detecciéon de las necesidades de la persona que se encuentra con
un problema de infertilidad.

- Reconocer y saber usar las diferentes técnicas de intervencién en la terapia en el proceso
de reproduccion.

- Generar propios recursos, pautas y destrezas para cada caso.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA Y
COMPLEMENTARIA:

Las Leyes de la Fertilidad, Patricia Bartolomé.
La curacién cuantica, Frank Kinslow.
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Cuando nada funciona, intenta no hacer nada, Frank Kinslow.
Teoria del desdoblamiento y el doble cuantico, Jean Pierre Garnier Malet.
Reality Transurfing, Vadim Zeeland.

Dejar ir, David R. Hawkins
La ciencia de la felicidad, Sonja Lyubomirsky
Mindfulness para principiantes, Jon Kabat-Zinn.

*La bibliografia detallada obligatoria y recomendada se indicara una vez realizada la matricula a
los alumnos del Master.

METODOLOGIA Y EVALUACION

Consultar apartado de Metodologia y Evaluacion de la presente memoria.

ASIGNATURA / MODULO 2

Fundamentos de Psicosomatica. PNL. Terapia subliminal

TITULO DE FORMACION | Master de Formaciéon Permanente en Fertilidad
PERMANENTE: Integrativa

NUMERO DE CREDITOS / HORAS: 100 horas / 4 créditos ECTS
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CONTENIDO-TEMARIO

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

Orientacion terapéutica basada en los conceptos biomédicos, psicolégicos, sociales vy
psicosomaticos como segmentos de una misma actitud clinica. Tener una concepcién mas amplia
de la Enfermedad y la Salud y como tal, una forma diferente de evaluacién y tratamiento.

Ver otras herramientas terapéuticas para la reprogramacion.

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA:

Tema 1. Que es la Psicosomatica. Origenes.

Tema 2. Psicosomaticay Fertilidad: un recorrido a través de la psicologia y la psiquiatria.

Tema 3. Infertilidad femenina desde el punto de vista psicosomatico.

Tema 4. Procesos que influyen en el desarrollo de los trastornos psicosomaticos relacionados con
la infertilidad. Demostracion cientifica de la influencia de lo psicosomatico en la fertilidad a partir
del grado de Mentalizacion segun la tesis del Dr. Antonio Carlos Martin Martin.

Tema 5. Introduccién a la PNL: qué es, en qué consiste y cual es su origen.

Tema 6. El Metamodelo del Lenguaje: omisiones, distorsiones y generalizaciones.

Tema 7. Sistemas representacionales y submodalidades: asociar/disociar, anclajes, modelado e
induccion.

Tema 8. Usos de la PNL y técnicas especificas.

Tema 9. Fundamentos y uso de la Terapia subliminal.

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES:

Pagina 34 de 67




Creando Nuevas Vidas

LAS LEYES DE LA FERTILIDAD

Universidad de E U N E(Z
Vitoria-Gasteiz

Titulo Propio Master de Formacion Permanente en fertilidad integrativa

- Entender qué es la salud integral y aplicarlo en la reproduccién. Comprension del proceso
de somatizacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Conocimiento del proceso de somatizacion.
- Conocimiento y uso de la reprogramacion psiquica.

- Manejo de herramientas, recursos y habilidades para la correcta realizacion del
acompanamiento terapéutico.

COMPETENCIAS, APTITUDES Y
DESTREZAS QUE DEBE ADQUIRIR EL
ALUMNO:

- Conocer la importancia de la enfermedad como un proceso psicosomatico, en el que la
sintomatologia fisica esta directamente relacionada con motivos psicolégicos.

- Saber hacer una buena deteccion de las necesidades de la persona que se encuentra con
un problema de infertilidad.

- Reconocer y saber usar las diferentes técnicas de intervencion en la terapia en el proceso
de reproduccién.

BIBLIOGRAFIA
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BIBLIOGRAFIA BASICA Y
COMPLEMENTARIA:

Psicosomatica e Infertilidad, Dr. Antonio Carlos Martin Martin.

Incidencia de lo psicosomatico en la infertilidad femenina a partir del grado de mentalizacién.
Universidad Auténoma de Madrid. Tesis Doctoral del Dr. Antonio Carlos Martin.

El papel del manejo emocional en mujeres con infertilidad. Universidad de Comillas (Mariana
Cortines Garcia). 2015.

Aspectos emocionales en la infertilidad: una revision de la literatura reciente. Revista chilena de
Neuro-psiquiatria (E. Palacios y E. Jadresic).

El Artey la Ciencia de obtener lo que deseas (Dr. Harry Alder).

Cdmo cambiar creencias con la PNL (Robert Dilts).

PNL e Inteligencia Emocional (Jose Maria Acosta).

Terapia Subliminal: mediante la mente para curar, por Yager, Edwin K.

*La bibliografia detallada obligatoria y recomendada se indicard una vez realizada la matricula a
los alumnos del Master.

METODOLOGIA Y EVALUACION

Consultar apartado de Metodologia y Evaluacion de la presente memoria.
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ASIGNATURA /MODULO 3

Habitos saludables, Nutricion, Medicina medioambiental, Sexualidad y Fertilidad

TiTULO DE FORMACION | Master de Formacion Permanente en Fertilidad
PERMANENTE: Integrativa

NUMERO DE CREDITOS / HORAS: 175 horas /7 créditos ECTS

CONTENIDO-TEMARIO

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

Orientacion terapéutica basada en los habitos diarios saludables, su influencia y su importancia.
Tener una concepcidon mas amplia de como los habitos, la nutricién, los téxicos ambientales
influyen en la reproduccion. Conocimiento de los problemas sexuales y de pareja que existen y
aumentan en el proceso de busqueda de un hijo y poder abordarlos durante el acompafiamiento.
Conocer una especialidad transversal en el area de la medicina, para comprender y poder dar
solucién a multitud de patologias emergentes desconocidas o mal conocidas por el sistema de
salud actual, las costumbres y la sociedad en la que nos hemos convertido. Conocer la
importancia de los contaminantes fisicos y quimicos que conviven con nosotros, que son ubicuos,
y que dafan seriamente nuestra salud.

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA:

Tema 1. Habitos saludables
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Tema 2. Nutriciéony ayuno

Tema 3. Disruptores endocrinos

Tema 4. Ciclos circadianos

Tema 5. Medicina Ambiental: Historia/reconocimiento actual. Situacién Internacional de la
SQM/EHS. Sintomatologia y peculiaridades.

Tema 6. Etiopatogenia: contaminacién quimica y fisica del entorno. Bases bioldgicas y
fisiopatoldgicas/Factores desencadenantes. Diagnostico y tratamiento.

Tema 7. Sexualidad y reproduccién

Tema 8. Comunicacién en la pareja

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES:

Entender que lo que comemos, bebemos y respiramos influye en cada célula de nuestro cuerpoy
también en nuestro aparato reproductor.

Entender qué es la salud integral, la verdadera medicina integral e inteligente.

Tener conocimiento de la gran problematica sexual que hay de base en muchas parejas que se
acrecienta en el proceso de busqueda y encontrar soluciones para mejorar la sexualidad, el deseo

y el placer en estas personas. Tener en cuenta estos aspectos y su influencia en el abordaje de la
fertilidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Conocimiento de los aspectos mas relevantes en la nutricién y la toxicidad en la fertilidad.
- Entendimiento de la influencia de la microbiota en la infertilidad.

- Conocimiento y creacion de habitos saludables y respeto de los ciclos circadianos.
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- Conocimiento y visibilizacion de la problematica sexual existente en las parejas y en los
procesos de reproduccién natural y asistida.

- Manejo de herramientas, recursos y habilidades para la correcta realizacion del
acompanamiento terapéutico en el dmbito de la nutricién y la sexualidad

COMPETENCIAS, APTITUDES Y
DESTREZAS QUE DEBE ADQUIRIR EL
ALUMNO:

- Conocer la importancia de la influencia de la alimentacién, los habitos y la toxicidad en el
cuerpoy su respuesta en la fertilidad.

- Conocer la importancia de la sexualidad y la comunicacion en la pareja y el entorno en el
proceso de reproduccion.

- Saber hacer una buena deteccion de las necesidades de la persona que se encuentra con
un problema de infertilidad en lo que a nutricién y habitos diarios se refiere.

- Transmitir y concienciar de manera sencilla y comprensible la importancia del entorno en
la fertilidad.

- Reconocer y saber usar las diferentes técnicas de intervenciéon en la terapia
medioambiental en el proceso de reproduccién.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA Y
COMPLEMENTARIA:
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La cocina de la fertilidad, Andrea Carucci.
¢:Coémo hacer el amor (bien)?, Lorena Berdun.
:Qué nos pasa en lacama? Lorena Berdun.

Siete reglas de oro para vivir en pareja, John M. Gottman.
Medicina del estilo de vida, Garry Egger & Andrew Binns & Stephan Réssner & Michael Sagner

*La bibliografia detallada obligatoria y recomendada se indicara una vez realizada la matricula a
los alumnos del Master.

METODOLOGIA Y EVALUACION

Consultar apartado de Metodologia y Evaluacion de la presente memoria.

ASIGNATURA / MODULO 4

Epigenética, Neurociencia, Fisica cuantica y reproduccion.

TITULO DE FORMACION | Master de Formaciéon Permanente en Fertilidad
PERMANENTE: Integrativa
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NUMERO DE CREDITOS / HORAS: 125 horas/ 5 créditos ECTS

CONTENIDO-TEMARIO

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

Orientacion terapéutica basada en los conceptos genéticos y epigenéticos. Tener una concepcion
mas amplia de la Enfermedad y la Salud y como tal, una forma diferente de evaluacién y
tratamiento, teniendo en cuenta que la expresion de los propios genes no es fija a lo largo de la
vida y que la interaccion entorno-cuerpo-cerebro se origina en la mente, que gobierna las
decisiones presentes y futuras, el éxito o la desdicha, la salud o la enfermedad, la fertilidad o
esterilidad.

Ver que las distintas partes se cambian mutuamente, es decir, el cuerpo puede cambiar los
estados mentales de la mente, y la mente puede cambiar los estados del cuerpo, en cuanto a salud
o esterilidad. Esto hace relevante ahondar en el fascinante mundo de las neurociencias que
ofrece estrategias curativas de neuro-transformacion.

Sabras cémo la evolucion de la fisica y las neurociencias nos ayudan a descifrar las bases
biolégicas de la cognicidn, la conducta y la enfermedad mediante el estudio del Sistema Nervioso
y mas especialmente, el cerebro, donde reside nuestro pasado, nuestros recuerdos, nuestras
memorias, nuestros sentimientos, nuestros suenos y nuestro futuro.

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA:

Tema 1. Qué es el ser humano. Metacognicion. ;Quién eres? ;por qué piensas como piensas? ; por
gué sientes como sientes? ;por qué nos enfermamos? ;podrias pensar o sentir, de otra manera?
Tema 2. Cémo nos determina la genética. Los genes y su influencia en nuestro destino.

Tema 3. Epigenética. Los secretos ocultos del poder que ejerce el estilo de vida y el entorno sobre
los genes.

Pagina 41 de 67




Creando Nuevas Vidas

LAS LEYES DE LA FERTILIDAD

Universidad de E U N E(Z
Vitoria-Gasteiz

Titulo Propio Master de Formacion Permanente en fertilidad integrativa

Tema 4. Neurociencia Cognitiva. Neuroeducacion. El aprendizaje: Integracion cerebro-entorno-
mente. Coémo se construye la mente y la identidad. neurodesarrollo.

Tema 5. Neurociencia corporizada. El cerebro quinestésico. El poder transformador del
movimiento sobre la quimica del organismo. La respiracién y su poder. Los grandes aliados de la
cogniciodn, lasalud, y el equilibrio.

Tema 6. Teoria de la mente. Neurobiologia de las emociones. Trascendencia y Reinvencion
fisioldgica.

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES:

- Entender qué es la salud integral y aplicarlo en la reproduccién.

- Aplicar los descubrimientos de la ciencia en el "yo" para construir el futuro que deseamos,
tomar las riendas de tu vida, de tu cuerpo, de tus pensamientos, gobernar tus emociones y disenar
tu destino.

- Conocer el funcionamiento de nuestro cerebroy el poder de la mente, la Metacognicion, la
importancia del entorno en el que vivimos, su influencia en los problemas de fertilidad y aplicarlo
en lamejora de la reproduccion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Conocimiento del proceso de aprendizaje e integracién del vinculo
cerebro-entorno-mente-cuerpo.

- Conocimiento y uso de la reprogramacién neuronal basado en los avances de la
neurocienciay la neuroeducacion.

- Entendimiento de la diferencia de la genética y la epigenética, hasta qué punto somos
destino de nuestros genes y el poder del entorno y la mente para obtener el cambio de resultado.
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- Manejo de herramientas, recursos y habilidades para la correcta realizacion del
acompanamiento terapéutico.

COMPETENCIAS, APTITUDES Y
DESTREZAS QUE DEBE ADQUIRIR EL
ALUMNO:

- Conocer el verdadero funcionamiento de nuestro cerebro y mente, y su influencia en
nuestros genes. Saber explicar con claridad, respeto y empatia este funcionamiento a los demas,
comprobando que el otro ha entendido e integrado lo que le queremos decir.

- Saber hacer una buena deteccion de las necesidades de la persona que se encuentra con
un problema de infertilidad en base a su neurodesarrollo desde el Utero materno, cerebro
post-natal, cerebro adolescente y el cerebro adulto.

- Transmitir y concienciar de manera sencillay comprensible laimportancia del entornoy de
la mente en la fertilidad.

- Reconocer y saber usar las diferentes técnicas de intervencién en la terapia en el proceso

de reproduccion.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA Y
COMPLEMENTARIA:

Neuroeducaciéon: Un impulso para la Sociedad del Aprendizaje, Esther Giraldo.
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La vida secreta del cerebro, de Lisa Feldman Barrett.
Principios de neurociencia, Duane E. Haines & Gregory A. Mihailof
Medicina del estilo de vida, Garry Egger & Andrew Binns & Stephan Réssner & Michael Sagner

*La bibliografia detallada obligatoria y recomendada se indicara una vez realizada la matricula a
los alumnos del Master.

METODOLOGIA Y EVALUACION

Consultar apartado de Metodologia y Evaluacion de la presente memoria.

ASIGNATURA / MODULO 5

Fundamentos de Genealogia. Herencia Emocional. Terapia intergeneracional vy
transgeneracional en la reproduccion.

TITULO DE FORMACION | Master de Formacion Permanente en Fertilidad
PERMANENTE: Integrativa

NUMERO DE CREDITOS / HORAS: 200 horas / 8 créditos ECTS
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CONTENIDO-TEMARIO

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

Conocimiento de la genealogia, la herencia emocional e inconsciente mas alla de lo fisico, que solo
es el resultado visible de otra informacion con la que cargamos, investigacién y realizacion del
arbol genealégico y su repercusién en la biologia y en el proceso de reproduccion. Transformacioén
de lainformacion que heredamos.

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA:

Tema 1. Conceptos basicos en Genealogia. Investigacion genealdgica, Dénde buscar, qué y como.
Tema 2. Qué es el Transgeneracional. Origenes. El inconsciente familiar. Transmision
Transgeneracional.

Tema 3. Representacion graficay arbol genealégico. Vinculos Transgeneracionales. El vinculo y la
relaciéon. Bases sistémicas familiares. y trabajo con la memoria transgeneracional.

Tema 4. Desordenes amorosos y psicologia transgeneracional. Etapas de la infancia y desérdenes
amorosos. Proyecto sentido gestacional y desérdenes amorosos. Inversién psiquica Historia
contemporanea y desérdenes amorosos.

Tema 5. Introducciéon a las Constelaciones Familiares. Método Fenomenolégico. Practicas
sistémicas y movimientos sanadores. La Pertenencia e Implicaciones sistémicas y soluciones.
Infertilidad y lealtades familiares. Infertilidad y desorden familiar. Infertilidad y secretos
familiares. El acto psicomagico.

Tema 6. Abortos: los grandes excluidos del sistema. Duelos: la pausa de la vida.

Tema 7. Sexualidad, incesto, herencia femeninay masculina y sus desequilibrios.
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OBJETIVOS GENERALES:

Entender la importancia del origen de la problematica, de nuestros antepasados, de dénde
venimos, dénde estamos y hacia donde vamos. Comprender que sacar a la luz esta informacién es
crucial para entender lo que nos ocurre en términos de reproduccion. Saber recopilar la
informacion adecuada de nuestros ancestros, verificarla y ser consciente de ella para entender la
problematica que nos encontramos en la fertilidad. Tener las herramientas terapéuticas para
cambiar la informacién heredaday tener un nuevo resultado.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Conocimiento de la herencia emocional y mental, consciente e inconsciente.

- Conocimiento y gestion de la informacién heredada y su repercusion y manifestacion en el
cuerpo humano.

- Manejo de herramientas, recursos y habilidades para la correcta realizacion del
acompanamiento terapéutico en la investigacion y el cambio de la informacion que hemos
heredado.

COMPETENCIAS, APTITUDES Y
DESTREZAS QUE DEBE ADQUIRIR EL
ALUMNO:

- Conocer la importancia de la vinculacién cuerpo-mente-emociéon en términos
genealdégicos.

- Saber hacer una buena deteccion de las necesidades de la persona que se encuentra con
un problema de infertilidad y su vinculacion con su arbol genealégico.
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- Reconocer y saber usar las diferentes técnicas de intervencién en la terapia
transgeneracional en el proceso de reproduccion.

- Generar propios recursos, pautas y destrezas para cada caso. Analizar y valorar nuevas
ideas para resolver problemas que se presentan en el dia a dia tomando conciencia de que todo es
producto de nuestras memorias y conflictos inconscientes. Tomar conciencia en cada paso.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA Y
COMPLEMENTARIA:

Concebir con conciencia, Patricia Bartolomé.
Bibliografia Dr. Salomon Sellam.

Bibliografia Bert Hellinger.

Sin raices no hay alas, Bertold Ulsamer.
¢Heredar la Historia familiar?, Barbara Couvert.
Este dolor no es mio, Mark Wolynn.

Ay, mis ancestros, Anne Ancelin Schutzenberger.

*La bibliografia detallada obligatoria y recomendada se indicara una vez realizada la matricula a
los alumnos del Master.

METODOLOGIA Y EVALUACION

Consultar apartado de Metodologia y Evaluacion de la presente memoria.
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ASIGNATURA / MODULO 6
Sentido biolégico
TiTULO DE FORMACION | Master de Formacion Permanente en Fertilidad
PERMANENTE: Integrativa

NUMERO DE CREDITOS / HORAS: 200 horas / 8 créditos ECTS

CONTENIDO-TEMARIO

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

Bases para entender cémo todo lo que pasa en el cuerpo tiene un sentido, un sentido biolégico, de
supervivencia en primer lugar, y de placer (no sufrimiento) en segundo lugar. Nada es casual, todo
tiene un origeny es la verdadera causa la que hay que encontrar para solucionar el problema. Esta
causa por lo general no es solo fisica y es necesario tener en cuenta el resto de factores que
influyen en la respuesta biolégica.

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA:

Tema 1. Sentido biolégico y funcionamiento del inconsciente biolégico.

Tema 2. Grabacion de conflictos, tipo de bloqueos y respuesta bioldgica.

Tema 3. Aparato reproductor femenino y masculino, patologias y vinculacién emocional.
Tema 4. Embarazo y parto.
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OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES:

Entender la légica biolégica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Conocimiento del aparato reproductor femenino y masculino desde el punto de vista
reproductor, mental y emocional, y sus principales patologias en la fertilidad.

- Conocimiento del vinculo entre una parte del cuerpo, su sintomay la emocién.

- Manejo de herramientas, recursos y habilidades para la correcta realizacion del
acompanamiento terapéutico.

COMPETENCIAS, APTITUDES Y
DESTREZAS QUE DEBE ADQUIRIR EL
ALUMNO:

- Conocer laimportancia de la vinculacién cuerpo-mente-emocion.
- Entender la vinculacién de cada sintoma con posibles bloqueos mentales y emocionales.
- Ver el problema como una solucién biologica.

- Saber hacer una buena detecciéon de las necesidades de la persona que se encuentra con
un problema de infertilidad a nivel biolégico, haya una causa fisica conocida o no.

- Reconocer y saber usar las diferentes técnicas de intervencién segun la l6gica bioldgica en
la terapia en el proceso de reproduccion.

- Generar propios recursos, pautas y destrezas para cada caso.
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BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA Y
COMPLEMENTARIA:

Por que yo no? Patricia Bartolomé,

Concebir con Conciencia, Patricia Bartolomé.

El cuerpo como herramienta de curacion, Christian Fleche

Las 5 leyes bioldgicas y la nueva medicina del Doctor Hammer. Taddei, Andrea
La biologia de la creencia, Bruce H. Lipton

Descodificacion bioldgica: ginecologia y embarazo (Christian Fléche).

*La bibliografia detallada obligatoria y recomendada se indicara una vez realizada la matricula a
los alumnos del Master.

METODOLOGIA Y EVALUACION

Consultar apartado de Metodologia y Evaluacion de la presente memoria.

ASIGNATURA / MODULO 7
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Desarrollo Personal. Asesoramiento y acompanamiento en la fertilidad

TiTULO DE FORMACION | Master de Formaciéon Permanente en Fertilidad
PERMANENTE: Integrativa

NUMERO DE CREDITOS / HORAS: 75 horas/ 3 créditos ECTS

CONTENIDO-TEMARIO

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

Aprendizaje de las estructuras de la persona, autoconocimiento y desarrollo del SER como
individuo y como profesional.

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA:

Tema 1. Autoconocimiento del yo como individuo y el conocimiento de los demas.

Tema 2. Creencias, emociones y comportamientos.

Tema 3. Aplicacion terapéutica individual de la metodologia que se aplicara en pacientes.
Tema 4. Tipos de personas y formas de abordar la terapia.

Tema 5. Actitud y aptitud terapéutica.

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES:
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Entender que sin desarrollo personal y resolucién de los propios conflictos no es posible realizar
un buen asesoramiento y acompanamiento en ningun proceso terapéutico. Crecer
personalmente para romper creencias limitantes y poder ayudar a otros de manera mas efectiva.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Conocimiento del yo como individuo y como profesional para ofrecer la mejor ayuda.

- Vivir en primera persona conflictos, bloqueos, tomas de conciencia y soluciones, para
asesorar mejor a otros. Trabajar cuerpo, mente y emociones propias.

- Manejo de herramientas, recursos y habilidades para la correcta realizacion del
acompanamiento terapéutico.

COMPETENCIAS, APTITUDES Y
DESTREZAS QUE DEBE ADQUIRIR EL
ALUMNO:

- Adquirir mayor destrezay efectividad en su practica diaria.

- Ser capaz de conocerse, aceptarse, transformarse y evolucionar para ayudar a otros en ese
proceso.

- Generar y potenciar recursos propios, pautas, talentos y destrezas propias.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA Y
COMPLEMENTARIA:

Pagina 52 de 67




Creando Nuevas Vidas

LAS LEYES DE LA FERTILIDAD

Universidad de E U N E(Z
Vitoria-Gasteiz

Titulo Propio Master de Formacion Permanente en fertilidad integrativa

El poder del ahora, Eckhart Toller

Tus zonas erréneas, Wayne Dyer
Poder sin limites, Tony Robbins

Deja de ser tu, Joe Dispensa

Amar lo que es, Byron Katie

Los lenguajes del amor, Gary Chapman

*La bibliografia detallada obligatoria y recomendada se indicara una vez realizada la matricula a
los alumnos del Master.

METODOLOGIA Y EVALUACION

Consultar apartado de Metodologia y Evaluacion de la presente memoria.

ASIGNATURA / MODULO 8

EL inconsciente. Lenguaje, Simbolos y Metaforas. Acupuntura y otras herramientas
terapéuticas de ayuda.

TITULO DE FORMACION | Master de Formaciéon Permanente en Fertilidad
PERMANENTE: Integrativa

NUMERO DE CREDITOS / HORAS: 125 horas /5 créditos ECTS
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CONTENIDO-TEMARIO

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

Bases para entender en profundidad el funcionamiento del inconsciente, ya que tiene un papel
fundamental en el funcionamiento organico y nuestros resultados internos y externos.

El lenguaje inconsciente es un lenguaje propio y diferente al que estamos acostumbrados, es
simbdlico, como en los suenos. Es el lenguaje metaférico y nos transmite profundos mensajes si
sabemos entenderlo. Nuestra conciencia, comprension y utilizacién de esta parte tan amplia e
importante del ser es crucial en nuestro desarrollo personal y en el de las personas con problemas
de fertilidad para desarrollar el potencial de cada uno y conseguir mas rapidamente y con menos
sufrimiento lo que deseamos.

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA:

Tema 1. Recorrido general transpersonal: el papel del inconsciente, el actor dentro del universo,
influencia familiar, el nifio interior, la proyeccién, el individuo en el sistema.

Tema 2. Numerobiologia. Los numeros y las fechas como simbolos del inconsciente.

Tema 3. Bases en Acupunturay Medicina china.

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES:

Ver al ser humano dentro de la trascendencia, hace que las dificultades se relativicen y que todo
lo que ocurre en la vida tenga una diferente lectura. El lenguaje simbdlico transmite mensajes
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profundos, en los que el inconsciente aporta importantes indicaciones personales en forma de
advertencias, estrategias, validaciones o incluso presagios, todos ellos en relacion con la
autoestimay el desarrollo del potencial interno de cada uno.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Realizar un recorrido por todo aquello que puede obstaculizar la fertilidad, la vitalidad y |a
fuerza creadora desde el entendimiento del inconsciente y su lenguaje.

- Conocer diferentes aspectos de los obstaculos que encontramos para la autorrealizaciény
la plenitud.

- Aplicar la metodologia del “juego de la atencién”.
- Conocer y aplicar la numerobiologia.
- Conocer y asesorar la acupuntura y otras técnicas de ayuda en la reproduccion.

- Manejo de herramientas, recursos y habilidades para la correcta realizacion del
acompanamiento terapéutico.

COMPETENCIAS, APTITUDES Y
DESTREZAS QUE DEBE ADQUIRIR EL
ALUMNO:

- Conocer los simbolos de la fertilidad y aplicar una practica terapéutica adecuada para cada
persona.

- Conectar con la simbologia y el lenguaje inconsciente de forma sencilla y natural como
habito de vida para sacar informacion a la luz y comunicarnos de manera efectiva con esa parte de
nosotros que habla en otro idioma.

- Ver el problema como un mensaje que podemos descifrar, entender y cambiar.
- Generar propios recursos, pautas y destrezas simbdélicas y metaféricas para cada caso.
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BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA Y
COMPLEMENTARIA:

Interpretaciéon Junguiana de los Suenos - James A. Hall

El Poder de tu Mente Inconsciente - Dr. Joseph Murphy

Tu eres el Universo - Deepak Chopra y Menas Kafatos

La Proyeccion Humana de la Psicobiologia - Coordinado por Amadeo Puerto Salgado
Psicogenealogia - Anne Ancelin Schutzenberger

Caer y Levantarse: Una espiritualidad para la segunda mitad de la vida - Richard Rohr
Las grandes metaforas de la tradicion sagrada - Ralph Metzner

Introduccién a la psicologia junguiana - Robin Robertson

*La bibliografia detallada obligatoria y recomendada se indicara una vez realizada la matricula a
los alumnos del Experto.

METODOLOGIA Y EVALUACION

Consultar apartado de Metodologia y Evaluacion de la presente memoria.
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ASIGNATURA / MODULO 9

Evolucion del ser y poder creador en la fertilidad

TiTULO DE FORMACION

PERMANENTE: Master de Formacién Permanente en Fertilidad

Integrativa

NUMERO DE CREDITOS / HORAS: 150 horas / 6 créditos ECTS

CONTENIDO-TEMARIO

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

Orientacion terapéutica basada en los avances de la fisica cuantica y las neurociencias, que nos
permiten acceder a la informaciéon anclada en las memorias que el consciente no ve, teniendo
ademas en cuenta que el 90% de la informacién que procesamos no es consciente y que existen
respuestas biologicas a estimulos subconscientes de experiencias pasadas o incluso metas
futuras.

El conocimiento profundo de las 3 dimensiones Esencia-Tiempo-Espacio y la evolucion del ser
humano junto a la evolucion de la vida y del universo, es esencial para entender la vida, su
concepcion, su desarrollo y su existencia. Esta alianza de conocimientos nos ensena a construir el
futuroy el resultado que deseamos.

Un profundo trabajo en la evolucién de la autoestima, el desarrollo, la evolucién del ser humanoy
el poder creador que posee.
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PROGRAMA DE LA ASIGNATURA:

Tema 1. Fisica cuantica, portales cuanticos y campos morficos.

Tema 2. Embriologia del universo, una historia a lo largo de la ciencia y la medicina.

Tema 3. Larueda del color. Esencia/ tiempo / espacio. El tiempo vivo.

Tema 4. La légica del mundo y la logica de la vida y los 30 sentidos.

Tema 5. Una visién desde el universo. Mundo vs Vida.

Tema 6. Poder creador. Qué es, dénde reside, de donde viene y cémo usarlo. Limitaciones y
potenciales. Despertar al creador.

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES:

Recuperar la mirada del ser humano como un todo conectado con la Vida. Entender la evolucién
de laviday del universo para entender nuestra evolucion.

Entendernos aprendiendo a mirarnos y vernos, a hablar con un lenguaje universal con palabras
qgue llenen y nos ayuden a reconectar con nuestra esencia y poder. Potenciar la comprension de la
humanidad lo que nos llevard a funcionar como un sistema, con un mismo propdsito,
restableciendo un equilibrio perdido en el individuo y en el conjunto social.

Entender el poder creador que reside en cada humano.

Tener en cuenta estos aspectos y su influencia en el abordaje de la fertilidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
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- Conocimiento de los aspectos mas relevantes y el paralelismo entre la embriologia del
cuerpo humano y del universo para entender el natural funcionamiento de la reproduccion.

- Entendimiento de la medicina integral e inteligente para tratar la infertilidad de un modo
diferente.

- Conocimiento y cumplimiento de las leyes de la vida y los sentidos para recuperar el
equilibrio de nuevo.

- Conocimiento y reconexién con nuestra esencia, nuestra verdadera autoestima y nuestro
poder creador para facilitar la concepciéon y el desarrollo de la vida.

- Manejo de herramientas, recursos y habilidades para la correcta realizacion del
acompanamiento terapéutico en el ambito de la reproduccion.

COMPETENCIAS, APTITUDES Y
DESTREZAS QUE DEBE ADQUIRIR EL
ALUMNO:

- Percibir, expresar, comprender y gestionar con eficacia los pensamientos y las emociones,
para hacer frente a las complejidades individuales y sociales entorno a los problemas de
fertilidad.

- Desarrollar y potenciar en uno mismo y los demas la verdadera conexion con la esencia y
conlaVida.

- Mejorar la percepcion del tiempo, mejor gestion del tiempo y ejercitar el control
consciente del tiempo para aumentar la eficacia y eficiencia, sabiendo que el tiempo no es solo el
tiempo cronoldgico.

- Saber hacer una buena deteccién de las necesidades y desequilibrios de la persona que se
encuentra con un problema de infertilidad en lo que a conexién con ella misma y el mundo se
refiere.

- Conocer la técnica de creacion de la realidad que todos poseemos.
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BIBLIOGRAFIA BASICA Y
COMPLEMENTARIA:

Eres Fértil, recupera tu poder creador, Patricia Bartolomé.
Biblografia de Rupert Sheldrake.
Embriologia del Universo, Pilar Munoz-Calero.

*La bibliografia detallada obligatoria y recomendada se indicard una vez realizada la matricula de
los alumnos del Master.

METODOLOGIA Y EVALUACION

Consultar apartado de Metodologia y Evaluacion de la presente memoria.

ASIGNATURA / MODULO 10

TFM - Trabajo final de Master

TITULO DE FORMACION | Master de Formaciéon Permanente en Fertilidad
PERMANENTE: Integrativa

NUMERO DE CREDITOS / HORAS: 150 horas/ 6 créditos ECTS
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CONTENIDO-TEMARIO

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

Puesta en practica de los conocimientos tedricos aprendidos con pacientes reales de los alumnos
y los profesores, realizando el estudio de un caso, con una evaluacién del proceso terapéutico del
mismoy la aplicacién practica y sus resultados en dicho caso.

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA:

Tema 1. Aplicacion progresiva de los contenidos y el aprendizaje a un caso real con el que ir
viendo la evolucion y su respuesta, documentando los pasos que se van siguiendo, el porqué y el
para qué.

Se verad la toma de decisiones en la aplicacidon y las estrategias terapéuticas y aplicacién
terapéuticaindividual de la metodologia estudiada.

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES:

Aplicar la metodologia aprendida de manera practica durante la formacion.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Saber realizar un estudio y seguimiento de caso y definir los problemas encontrados con
un orden de prioridades.

- Realizar una estrategia terapéutica y el seguimiento de cada caso observando y
experimentando el cambio.

- Ayudar al paciente a vivir el proceso de una manera diferente, con menos sufrimiento e
integrando el aprendizaje.

- Vivir en primera persona conflictos, bloqueos, tomas de conciencia y soluciones, para
asesorar mejor a otros. Trabajar cuerpo, mente y emociones propias y del paciente.

- Manejo de herramientas, recursos y habilidades para la correcta realizacion del
acompanamiento terapéutico y la mejora de resultados.

COMPETENCIAS, APTITUDES Y
DESTREZAS QUE DEBE ADQUIRIR EL
ALUMNO:

- Adquirir mayor confianza, destrezay efectividad en su practica diaria.

- Ser capaz de conocerse, aceptarse, transformarse y evolucionar para ayudar a otros en ese
proceso.

- Generar y potenciar recursos propios, pautas, talentos y destrezas propias.

BIBLIOGRAFIA
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BIBLIOGRAFIA BASICA Y
COMPLEMENTARIA:

*La bibliografia detallada obligatoria y recomendada se indicara una vez realizada la matricula a
los alumnos del Master.

METODOLOGIA Y EVALUACION

Consultar apartado de Metodologia y Evaluacion de la presente memoria.

El trabajo de desarrollo personal va implicito en toda la formaciéon, siendo necesario el
aprendizaje de las estructuras de la persona, el autoconocimiento y desarrollo del SER como
individuo y como profesional.

- Adquirir mayor destrezay efectividad en su practica diaria.

- Ser capaz de conocerse, aceptarse, transformarse y evolucionar para ayudar a otros en
ese proceso.

- Generar y potenciar recursos propios, pautas, talentos y destrezas propias.

C) PROYECTO ECONOMICO
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11. PRECIOS.
Titulo de Formacion
Permanente “Mdster de
Créditos Horas Importe Fechas
Formacion Permanente en
Fertilidad Integrativa”
De febrero 2026 a
60 1.500h | 3.990€
enerodel 2027
PREINSCRIPCION O RESERVA DE PLAZA 1.500 Euros 1/02/2026 - 20/2/2027
MATRICULA (Primer plazo en modalidad tnico | 2.490 Euros
20/2/2026-30/3/2026
pago)
MATRICULA (6 cuotas en modalidad de pago | 456,5Euros Del 1/03/2026 al
aplazado durante 6 meses consecutivos) /mes 31/08/2026
MATRICULA (10 cuotas en modalidad de pago | 299 Euros Del 1/03/2026 al
aplazado durante 10 meses consecutivos) /mes 30/12/2026
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Los alumnos que ya hayan cursado uno de los dos Expertos Universitarios o los dos, tendran

condiciones especiales para acceder a la titulacion del master.

Los alumnos que no aprueben el Master, pueden matricularse de nuevo en la siguiente edicién,
abonando un 20% del precio del master en el que se matriculan, (798€ en 2026), teniendo
acceso de nuevo a la formacién, evaluacion continua, TEFM y examen para recuperar las pruebas

no superadas y optar a la obtencién del titulo de nuevo.
La expedicion del Titulo estd incluida en el importe de la matricula.

12. BECAS.

No se contemplan.

D) PROCEDIMIENTO ADMINISTRATIVO

13. DOCUMENTACION.
La entidad colaboradora, se responsabilizard de enviar puntualmente la documentacion
necesaria a la Universidad.

Documentacion que debe presentar la Entidad Colaboradora a la Universidad:

° Fotocopia sellada por la entidad colaboradora de la solicitud de matricula de cada alumno.
Es un documento necesario para los procesos de preinscripcion, admision, matriculacién,

imparticion, calificacion y expedicion del titulo.
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° Fotocopia del Documento Nacional de Identidad (DNI, NIF o NIE), donde debe aparecer la
fechay localidad de nacimiento y la nacionalidad. Debe ser totalmente legible y estar en vigor.

) Fotocopia compulsada de la Titulacion Universitaria oficial o equivalente, para garantizar
la veracidad del documento. Si se trata de alumnos internacionales, la titulacion debera
presentarse con apostilla de la Haya o por alglin otro medio de legalizacién oficial (mediante via
notarial...). Debe ser totalmente legible y estar en vigor.

° Certificado Final de notas de cada alumno con el modelo facilitado por la Universidad.

Veracidad de la documentacion

Todos los documentos entregados a la Universidad deberan ir en original sellados y firmados (por
ambas caras si es el caso), con la compulsa de los documentos que presente el alumno o firmados
digitalmente con la firma de la Fabrica Nacional de Moneday Timbre.

En el caso de los certificados y actas, deberan estar sellados y firmados por el Director

Académico.

Plazos de entrega de la documentacion

La documentacion que debe presentar la Entidad Colaboradora a la Universidad debera estar en
la EUNEIZ antes de la fecha de inicio del Titulo de formacién permanente.

En el caso del certificado y acta deberan estar correctos, debidamente sellados y firmados en |la
Universidad, maximo UN mes después de finalizar el titulo de formacién permanente y con

suficiente antelacién para la posterior expedicién de los diplomas.

Plazos de expedicion de los diplomas
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El plazo de expedicién de diplomas desde que se solicita y estan todas las facturas abonadas

junto con la documentacién de los alumnos, estd comprendido en un periodo entre 3 y 6 meses.

14. COMPROMISOS ESPECIFICOS.

Todos los alumnos matriculados en el titulo de formacion permanente objeto de esta memoria,
seran alumnos de la EUNEIZ durante la vigencia del convenio entre ambas instituciones. Por lo
gue en ningun caso se podra comercializar exclusivamente por Creando Nuevas Vidas SL.

Cualquier autorizacion, acreditacion o concesién administrativa solicitada, debe hacer referencia

ala EUNEIZ como responsable ultima de este Titulo.

E) PROPIEDAD INDUSTRIAL E INTELECTUAL

La entidad colaboradora se responsabiliza de tener registrada a su nombre la autoria de la
propiedad intelectual e industrial de la denominacién de los programas formativos, contenidos y

materiales didacticos, eximiendo por tanto a la EUNEIZ de cualquier responsabilidad.

Pagina 67 de 67




